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Une année de sophrologie

pour renouer avec VOUS
& votre BIEN-ETRE ! |

Des séances de Sophrologie vont étre proposées

deés la rentrée 2020 dans notre commune.

Reprendre contact avec ses sens, gérer son stress,

ses émotions, chasser la fatigue, améliorer son

sommeil, se détendre, stimuler ses capacités, se

recentrer, retrouver confiance en soi, se ressourcer,

lacher-prise... Les séances se déroulent sur un

theme unique et se décomposent en 4 temps forts :

- une discussion de début de séance pour un rapide

bilan

-la pratique de 2 a 4 exercices de relaxation

dynamique

-une visualisation positive au rythme de ma voix

- une discussion de fin de pratique pour parler de

VOS ressentis si vous le souhaitez.

Le nombre de places par groupe est limité a une

dizaine de personnes.

Venez découvrir cette nouvelle activité lors de la

journée des associations qui se déroulera le

06 septembre 2020 de 9h a 13h au Gymnase

de Saint Antoine du Rocher.

Assemblée Générale de l'association de Zumba
ZStan, Jeudi 3 septembre a 19h30 au Foyer
Rural. Venez nombreux !

Le Tennis-Club Gatine-Choisilles offre pour la
premiére fois cette année la possibilité de réserver
une ou plusieurs heures de pratique du tennis via
l'application «Ten'Up» et en payant en ligne
(7€/Heure).

Plus d’infos : www.tcgc37.fr / tcgc37@gmail.com

~_RC

Association rocantonienne dont I'objet est d’équiper
un espace numeérique rural, modélisation 3D ...

Le président a incité les rocantoniens a voter
individuellement pour ce projet participatif sur le site
www.touraine.fr

L’association bénéficiera d’'une
subvention en fonction des votes
regus.

commune sur :

= |e Flash Infos

COMMUNICATION - INFORMATION

Vous pouvez retrouver toutes les informations et actualités concernant votre

» |e Compte-rendu du Conseil Municipal affiché en Mairie et disponible sur le site
internet communal
= |e site internet www.saint-antoine-du-rocher.fr

Le 29 juin, nous avons remis officiellement et au nom de
tout le club, notre chéque de 2350 € a M. Portier du CHRU
de Tours, en présence de G. BATISSE représentant le
Crédit Agricole, de E. ROULAND notre équipementier
MAGE et de la Municipalité.

Merci encore a ceux qui ont permis la réalisation de cette
opération (Guy, Eric, Killian, Anthony, Laurent...) et bien
entendu aux donateurs !

» PROCHAINE SAISON

Nous allons engager 2 équipes adultes : senior et loisir.

Pour les catégories enfants, nous proposons I'organisation
suivante :

- Catégorie U7 : une équipe U7 du FCSA — entrainement les
mercredis au stade de St ANTOINE.

- Catégorie U9 : une équipe U9 du FCSA - entrainement les
mercredi au stade de St ANTOINE.

- Catégorie U1l : 3 équipes en entente avec le club de
Mettray — entrainement les lundi et les mercredi au stade de
METTRAY.

- Catégorie U13 : 3 équipes en entente avec le club de
Mettray — entrainement les lundi et les mercredi au stade de
METTRAY.

Nous recherchons des bénévoles et des joueurs !

La bibliotheque fermera ses portes apres la permanence du
samedi 11 juillet.
Peu de bénévoles étant disponibles en Ao(t, la bibliothéque
réouvrira le mercredi 2 septembre.
Bonnes lectures et bonnes vacances a tous.

L’équipe des bénévoles

w FORUM DES ASSOCIATIONS
Dimanche 6 Septembre 2020 de 9h a 13h
au Gymnase de Saint Antoine du Rocher

= le panneau numeérique situé place de la Chapelle

Document édité et imprimé par la Mairie.
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Agenda

v' Mercredi 2 Septembre
Réouverture Bibliotheque

v' Jeudi 3 Septembre
Assemblée Générale
Z-STAN

Dimanche 6 Septembre
de 9h a 13h

FORUM DES
ASSOCIATIONS
Gymnase de St Antoine

19 & 20 Septembre
JOURNEES DU
PATRIMOINE

Mairie

6 rue des Ecoles

37360 Saint-Antoine-du-Rocher

Tél 02 47 56 65 04

Fax 02 47 56 51 08

Email : secretariat.sar@wanadoo.fr
Horaires

Lundi & Jeudi : 8h30-12h et 14h-17h
Mardi-Mercredi-Vendredi : 8h30- 12h

Agence Postale

Tél 02 47 56 61 00

Horaires

Lundi-Mercredi-Jeudi : 13h30-17h30
Samedi : 9h-12h

A toutes et a tous,

A travers ce Flash, je souhaite tout d'abord vivement vous remercier d'avoir exprimé votre
confiance en votant majoritairement pour notre équipe lors des élections municipales du 15
Mars 2020. Vous retrouverez sur la page suivante I'ensemble de vos élus, et leurs domaines
d'actions.

Depuis cette date, nous avons tous vécu une expérience inédite et exceptionnelle voire trés

perturbante. Malgré des conditions strictes de confinement, nous avons tous fait preuve

de solidarité les uns envers les autres, je souhaite partager ce bilan avec vous :

- Plus de 1000 masques confectionnés par les couturieres de Saint-Antoine dans le cadre
d'un atelier créatif initié par ACSSA. Ces masques ont été distribués en priorité a nos
anciens, au personnel communal, et a bien d'autres encore, pour pallier l'absence de
masques. Le 4 Juillet, nous avons « fleuri » nos couturiéres pour les remercier de leur
action.

- Le club de Football de Saint-Antoine a de son cédté organisé une vente de T-shirt au
bénéfice du personnel soignant du CHRU de Tours. Cette action a permis de collecter
1350 € qui ont été abondés de 1000 € par le Crédit Agricole, partenaire dans cette
opération. L'équipe municipale a ftenu a remercier |'ensemble des acteurs dans cette
opération le lundi 29 juin au stade autour du verre de I'amitié.

- L'école et I'ALSH (Centre de loisirs) étaient ouverts pour accueillir les enfants
prioritaires.

- L'école a repris le 14 mai dans des conditions tres contraignantes. 153 enfants étaient
ravis de retrouver leurs copains et copines. Le 22 juin, environ 200 enfants étaient de
retour a |'école.

- Nos commergants : I'épicerie et la boulangerie ont bénéficié de votre présence
permanente pendant ce confinement. Le bar-tabac a quant a lui été obligé d'arréter son
activité principale. Nous devons continuer a les fréquenter régulierement pour les aider a
maintenir leur activité. Notez d'ailleurs la nouvelle page Facebook Epicerie Bon Marché
Saint Antoine du Rocher qui vous informe des actions promotionnelles.

- Cette pandémie du COVID-19 a généré pour la municipalité des frais imprévus s'élevant a
plus de 16 576 € pour l'achat de masques, de blouses, de plexiglass, la désinfection des
batiments communaux, Le Département va financer l'achat des masques d hauteur de
50%. Le gel hydro alcoolique a été distribué gracieusement par le Département et
également par la commune de Semblangay.

Dans un autre registre, je souhaite rappeler quelques régles de civisme a ne pas oublier
pour le respect de tous et pour préserver le Bien Vivre & Saint-Antoine-du-Rocher.
Vous retrouvez ces quelques « lois de bon sens » dans la rubrique BIEN VIVRE en page 3.

Pour conclure cet Edito, toute I'équipe municipale se joint a moi pour vous souhaiter
a foutes et tous de tres bonnes vacances, et surtout restez prudents et vigilants. g

Claude PAIN
Madame le Maire

A NG

Le Mot du Maire
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Actualités communales

Actualités communales & associatives

Francis GROUSSET - 1°" Adjoint
Délégué a la Voirie, 'Urbanisme,

les Finances, le Personnel communal
Délégué Communautaire
Commissions municipales

= Appels d’Offres (S) = Finances

= Urbanisme

= Voirie-Espace verts-Environnement (VP)

(VP: Vice-Président.e - (T) : Titulaire — (S) : Suppléant.e

Catherine MOREAU - 2¢ Adjoint
Déléguée aux Affaires culturelles,

le Patrimoine, les Loisirs, Vie locale et

la Mobilité

Commissions municipales

= Urbanisme

= Culture, Patrimoine, Bien Vivre (VP)

= Associations-Sports et Cohésion Sociale
= Communication & Numérique

= Ecole-Enfance-Jeunesse

Claude P_AlN = Batiments-Assainissement-Sécurité
_Votre Maire Commissions communautaires (T)
De droit, elle est partout... © Finances, Voirie, Environnement-Développement durable, Commissions communautaires
et aussi

Syndicats intercommunaux

Délégué Communautaire

Basile ROBBE - 3¢ Adjoint

Délégué aux Batiments, I'’Assainissement, la Santé et la
Sécurité

Commissions municipales

= Appel d’offres (T) = Urbanisme

= Batiments-Assainissement-Sécurité (VP)

= Associations-Sports et Cohésion Sociale
Commissions communautaires
Béatiments-Gens du voyage (T), Logement (T)
Syndicats intercommunaux

ANVAL (S)

* CCAS

Laurent QUITTET - 5° Adjoint

Délégué a la Communication et au Numérique
Commissions municipales

= Appels d’Offres (T) = Finances = Urbanisme

= Communication & Numérique (VP)

= Batiments-Assainissement-Sécurité

Commissions communautaires

Déchets ménagers (S), Batiments-Gens du voyage (S),
Communication (T)

Syndicats intercommunaux
Gendarmerie la Membrolle (T), SIAEP (T)

Martine DELOUZILLIERES
Conseillere

Conseiller

Gendarmerie la Membrolle (S), SIAEP (T), SIEIL (T)

Jérdbme FERMENT

Commissions municipales

Tourisme (T), Transport (T), Culture (S)
* CCAS

Alexandra GOUBIN — 4¢ Adjoint

Déléguée aux Affaires scolaires et sportives, la Jeunesse,
les Associations et 'ALSH

Commissions municipales

= Associations-Sports et Cohésion Sociale (VP)

= Ecole-Enfance-Jeunesse (VP)

= Batiments-Assainissement-Sécurité

Commissions communautaires

Petite enfance, enfance jeunesse et accompagnement
vieillissement (T), Sport & Vie associative (T)
Syndicats intercommunaux

Gendarmerie la Membrolle (T)

Catherine BORE — Conseillere

Commissions municipales

= Appels d’'Offres (S) = Urbanisme

= Ecole-Enfance-Jeunesse

Commissions communautaires

Tourisme (S), Petite enfance, enfance jeunesse et
accompagnement vieillissement (S)

Syndicats intercommunaux

Gendarmerie la Membrolle (S)

Aline FLORENCE
Conseillere

Commissions municipales

= Culture, Patrimoine, Bien Vivre

Commissions municipales

= Voirie-Espace verts-
Environnement

= Bétiments-Assainissement-Sécurité‘

Commissions communautaires '

Environnement-Dévelop. durable

* CCAS

Numérique

= Associations-Sports et
Cohésion Sociale

= Communication &

= Ecole-Enfance-Jeunesse

Nathalie GUENAULT

| = Culture, Patrimoine, Bien Vivre
| = Voirie-Espace verts-

Conseillere
Céline GOULESQUE Commissions municipales
Conseillere = Finances
Commissions municipales = Urbanisme

= Culture, Patrimoine, Bien Vivre &4
Commissions communautaires

= Associations-Sports et Cohésion
Sociale

= Voirie-Espace verts-Environnement

= Communication & Numérique

* CCAS

Fabrice LECAMP

Conseiller

Commissions municipales

= Finances

= Culture, Patrimoine, Bien Vivre

= Voirie-Espace verts-Environnement
= Batiments-Assainissement-Sécurité

Environnement

Economie (T), Transport (S)
Syndicats intercommunaux

Sociale ANVAL (T)

*CCAS Michaél NEMMES
Conseiller

Jean-Bernard MENORET
Conseiller

Commissions municipales

= Voirie-Espace verts
Environnement

= Batiments-Assainissement-
. Sécurité

Voirie (S)

Commissions municipales
= Voirie-Espace verts-Environnement
= Batiments-Assainissement-Sécurité
Commissions communautaires

Syndicats intercommunaux
SATESE 37 (S), SIAEP (S), SIEIL (S)

Laurent TRAVERS

Marc SABATIER Conseiller

Conseiller Délégué Communautaire
Commissions municipales Commissions municipales
= Finances

= Associations-Sports et

- = Appels d'Offres (T), Urbanisme
y  Commissions communautaires

: Commissions communautaires
Déchets ménagers (T)

Joél PELICOT

Conseiller

Commissions municipales

= Appels d’Offres (S)

= Finances

= Urbanisme

= Batiments-Assainissement-Sécurité
Syndicats intercommunaux

SATESE 37 (T), SIAEP (S)

* CCAS

Fabienne VISINE

Conseillere

Commissions communales

= Finances

= Culture, Patrimoine, Bien Vivre
= Associations-Sports et

Cohésion Sociale
= Ecole-Enfance-Jeunesse
Commissions communautaires

Finances (T), Culture (T),
Communication (S)
Syndicats intercommunaux

" Sport & Vie associative (S) SIAEP (T)

Cohésion Sociale
Commissions communautaires
Logement (S)

* CCAS

| VIESCOLARE

Suite au souhait du CPE de ne plus gérer la cantine et la garderie
(vocation originelle du CPE), et suite a plusieurs rencontres entre
la Mairie et le CPE afin de trouver des solutions pour ne pas
dissoudre [I'association, plusieurs bénévoles se sont portés
volontaires pour reprendre cette mission du CPE et assurer aux
rocantoniens les services attendus. Une Assemblée Générale
Extraordinaire s’est tenue le 03/07 pour déterminer un nouveau
bureau gestionnaire de la cantine et garderie.

Le nouveau bureau est composé de :

= Président: Laurent Travers

= Vice-Présidente : Alexandra Goubin
= Trésoriere: Annabelle Pain

= Vice-Trésoriére: Chloé Derche

= Secrétaire: Noémie Guneau

= Secrétaire-adjointe: Elodie Rouméas

CULTURE & PATRIMOIN

LA FIBRE

Le déploiement de la fibre se poursuit.

Le nceud de raccordement optique principal (NRO) a été
installé sur le lieu-dit Bois Robert, il va permettre d’alimenter la
commune pour la fibre optique. Un sous-répartiteur (SRO) va
étre également mis en place.

Les dernieres informations transmises par Val de Loire
Numérique indiquent que les travaux de raccordements
débuteront au ler semestre 2021. Vous pouvez suivre
l'avancement sur le site:
https://www.valdeloirefibre. . fr/#/test-eligibilite

Egalement, Val de Loire Numérique a mis en place un
dispositif de subventions pour la mise en place d'un moyen
alternatif & I'ADSL actuel le Passeport Numérique.
L’ensemble des informations est accessible via le lien suivant:
http://www.valdeloirenumerique.fr/comprendre-le-haut-
debit/linclusion-numerique/

Nous continuerons ainsi de vous tenir informer des différentes
avancées : site web, flash info, panneau numérique.

= Journées du Patrimoine
19 et 20 septembre 2020

En 2020, grace au theme « Patrimoine et éducation : apprendre
pour la vie ! », les Journées européennes du patrimoine illustreront
- d’'une maniere conviviale et souvent ludique - tout le potentiel que
recele le patrimoine en tant qu’outil d’apprentissage et source
d’inspiration pour I'avenir.

La Commission Culture, Patrimoine, Bien Vivre vous informera
début Septembre des animations éventuelles dans votre village.

Deuxieme Edition des
Godlters et Diners du patrimoine

Du 5 Juillet au 28 Aot
Rendez-vous phare de la saison estivale sur notre
territoire qui méle trésors patrimoniaux et richesses

culturelles. Sur réservations uniquement
au 02 47 29 83 87 ou tourisme@gatine-racan.fr
Vous trouverez le détail des Godters et Diners sur
www.gatine-racan.fr
N’oubliez pas votre chaise et votre masque !

SOLIDARITE i

SOLIHA
Solidaires pour I’habitat
Accompagnement des ménages dans
I'amélioration de leur logement
Permanence le mardi entre 9h30 et 11h30
uniguement sur rendez-vous
Pris au préalable 02 47 36 25 50 30
3 rue Giraudeau 37000 TOURS

CONTRAT LOCAL DE SANTE

PAYS LOIRE NATURE TOURAINE
Dispositif d’aide psychologique
face au COVID-19
Contact : Ludivine DEBON - 02 47 29 48 82
sante@paysloirenature.fr

Sondage pour organiser une collecte du

Il faut savoir que pour organiser une collecte de sang, il faut environ le
nom 50 donneurs pour que celle-ci puisse se dérouler. Nous faisons
donc appelle a votre générosité. Donnez-nous votre nom ou prénom et
le nombre de participants dans votre famille ou amis qui souhaitent
participer. Nous vous informerons plus tard du jour retenu. Pour le
moment, nous avons juste besoin d'un nombre minimum de donneurs
et méme si vous ne pourrez pas venir le jour choisi cela ne vous sera
pas reproché, l'essentiel étant de vouloir participer.

Plus d'informations en appelant Marie L. au 06 76 61 36 13

DON DU SANG dans notre village

N'oubliez pas, 1 heure de votre temps
c'est 3 vies sauvées.

= Propreté : veiller a ne pas laisser pas votre chien errer = Fleurissement & Potagers

ne pas dégrader les

dans le village et a ramasser ses éventuelles déjections jardinieres fleuries par les agents communaux, ni les

sur le trottoir. L’amende peut aller de 11 a 250 €.

potagers que nos jardiniers privés ont a coeur d’entretenir.

= Parking : éviter de stationner hors des emplacements, un * Travaux de jardinage (tonte gazon ...) :

parking est disponible Place de la Chapelle.

Horaires a observer :

. les jours ouvrables = Du lundi au vendredi, de 8h30 a 12h

= \itesse : respecter la vitesse recommandée autour et au
centre du Bourg, il en va de la sécurité de tous.

et de 14h & 19h30.

. le samedi = De 9h a 12h et de 15h a 19h.

. le dimanche et jours fériés = De 10h a 12h
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